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PASOS A SEGUIR EN CASO DE FUEGO 
 

1. En caso de que ocurra un incendio en un edificio se debe abandonar el edificio lo antes 

posible. Muchas personas mueren en los incendios porque no se dan cuenta de que el fuego 

puede extender con suma rapidez o cobrar intensidad en cuestión de segundos. 

2. Si observa que hay mucho humo respire por la nariz y salga gateando del lugar. 

3. Abandone el lugar por las escaleras más cercanas y nunca por los ascensores. 

4. Si queda atrapado en un área llena de humo tírese al suelo, pues el humo se acumula en la 

parte superior y en el suelo le será más fácil respirar el aire menos contaminado. 

5. No salte por ventanas.  Un salto indebido podría  costarle la vida. Espere unos minutos 

hasta que vengan en su ayuda.  

6. Para buscar una puerta de salida toque la puerta, y si nota que están calientes no la abra.  

Puede que el fuego esté al otro lado. 

7. Si ve que existe pánico entre las personas y se han aglomerado en la salida no se acerque al 

tumulto y espere hasta que se despeje la salida. 

8. No trate de apagar el fuego se este ha cobrado intensidad.  Trate de comunicarse con los 

bomberos o con la policía, si aún no se ha hecho. 

9. Cuando haya logrado salir y esté a salvo no regrese al  lugar de incendio.  Además de ser un 

riesgo para su vida, podría obstaculizar la labor que realizan los bomberos y rescatistas. 

10. Permita que el personal de apoyo haga su trabajo, su función es salvar vida y proteger la 

propiedad. 

 


